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En route vers la sobriété

numérique

Atelier en entreprise

Saviez-vous que...?

A I'échelle mondiale, notre
utilisation du numérique est
responsable d’environ 5 a 6%
des émissions de CO2.

Soit 2x plus que
le transport aérien

civil.

ﬁ En zozs,cela
équivaudra au parc
automobile mondial.

Source : The Shift Project. (2020)
La sobriété numérique : Une
stratégie a déployer.
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DETAILS v

Cet atelier vise a identifier les défis
environnementaux liés au numérique en
entreprise et a envisager des solutions
potentielles.

Formez une équipe et vivez |I'expérience
de la sobriété numérique !

0000

1 heure 63420 Présentiel ou 550$
participant-e-s virtuel

BENEFICES v

Réduction des coiits et optimisation des ressources

Réalisez des économies importantes sur le long terme, en
mettant en place des pratiques et des outils pour réduire la
consommation d'énergie et de ressources numériques.

Image de marque et responsabilité environnementale

2 Démontrez votre engagement envers la durabilité et |a
protection de I'environnement en vous engageant dans la
sobriété numérique.

Amélioration de la productivité et de la performance

3 Améliorer I'efficacité opérationnelle de votre entreprise, en
repensant les processus et les habitudes liés a |'utilisation des
technologies numériques.



Trouver lI'équilibre entre
technologies et développement

durable

Atelier en entreprise

Saviez-vous que...?

Un ordinateur portable de 2kg
nécessite 800kg de matieres
premieres.

son poids en

|:| Soit 400)(

matieres premieres.

= 60X

son poids en GES.

Source : Chemins de transition.
(2022). Comment faire converger
la transition numérique et la
transition écologique au Québec
dans un horizon de 20 ans?
Rapport final du défi numérique
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DETAILS v

Cet atelier met de I'avant différents concepts
comme la sobriété numérique, la basse
technologie (low tech), et la technologie verte
(green tech), pointant tout vers une utilisation
critique et réfléchie du numérique, permettant
ainsi une intégration naturelle du
développement durable au plan numérique de
I'entreprise.

0000

3 heures 12320 Présentiel 1110$
participant-e-s

BENEFICES v

Réduction des coiits opérationnels

Optimisez les processus opérationnels de votre entreprise
pour réduire la consommation de ressources et les co(ts
associés en adoptant des pratiques et des technologies
innovantes axées sur la durabilité.

Renforcement de I'engagement des employés

2 La participation a des ateliers axés sur l'innovation et la
durabilité stimule I'engagement des employés et favorise la
collaboration et la créativité au sein de votre entreprise.

Amélioration de la productivité et de la compétitivité

3 Améliorez I'efficacité opérationnelle et renforcez la position
concurrentielle de votre entreprise en repensant les
processus et les habitudes liés a I'utilisation des technologies
numériques.



Transformation numérique :

de l'idéation a l'action

Atelier en entreprise

Saviez-vous que...?

80% des projets

d'investissements
x numériques déployés
C par les entreprises
sont des échecs s'ils

ne sont pas
accompagnés.

er
Et que Ie1 frein a

o la transformation

k numérique est la
résistance au
changement.

Sources :
Conseil du patronat du Québec

SOM (2022) Sondage express sur la
transformation numérique des
entreprises québécoises pour
Raymond Chabot Grant Thornton
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Cet atelier aborde les étapes clés de la
transformation numérique et offre des conseils
pratiques pour aider au succes de cette
transition. Ses objectifs sont d'identifier les
défis de votre entreprise, stimuler une réflexion
et prioriser les pistes de solutions numériques.

0000

3 heures 6a20 Présentiel 11108
participant-e-s

BENEFICES v

Identification des opportunités de croissance

Découvrez de nouvelles opportunités de croissance et
d'amélioration en vous penchant sur vos défis actuels et en
participant a une session d'idéation.

Favoriser une culture de l'innovation et de I'adaptabilité

La mobilisation des équipes autour de la transformation
2 numérique encourage une culture d'innovation et

d'adaptabilité au sein de I'entreprise, en permettant de

s'adapter rapidement aux changements technologiques.

Priorisation stratégique des projets

3 Concentrez vos ressources sur les initiatives les plus
prometteuses et pertinentes en apprenant a prioriser vos
projets avec vos équipes.



Développer sa culture

d’innovation: vivez |'expérience

en équipe

Saviez-vous que...?

'y a 20 ans, le
Québec accusait un
ﬁ/ $ retard d(\e 5,8 % par
(] rapport a la
moyenne du PIB des
pays de |'OCDE.
Aujourd'hui, ce
retard s'est accru a

20%

Les revenus
augmentent

2,5X

plus rapidement
avec un projet
d'innovation par
rapport a un projet
sans innovation.

Source : ClIQ (2024) Vers un

Québec innovant : repenser le
modéle québécois d'appui a la
recherche et développement (R-D)
des entreprises.
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DETAILS v

Plongez dans l'univers de I'innovation avec
notre atelier unique congu pour stimuler la
créativité en équipe et explorer la
collaboration. Notre atelier offre une
expérience ol vous pourrez découvrir des
concepts novateurs et des processus
d'innovation a l'aide des outils de pointe de
notre Fab Lab.

0000

1 journée 6a10 Présentiel au 1800%
participant-e-s COlab

BENEFICES v

Développement de compétences en innovation

Apprenez a penser de maniére innovante, résoudre des
problémes de maniére créative et transformer vos idées en
réalité tangible.

Renforcement de I'esprit d'équipe et de la collaboration

Partager des idées, résoudre des défis et travailler vers un

2 objectif commun renforcent la cohésion d'équipe en
permettant a chacun d'apprendre a mieux se comprendre et a
tirer parti des compétences complémentaires de chacun-e.

Expérience pratique et concréte

3 Faites face aux défis et saisissez les opportunités liées a
I'innovation dans un environnement réel grace a cette
expérience qui permet de passer de la théorie a la pratique.



Démystifier I'lA pour mieux se

I'approprier

Atelier en entreprise

DETAILS v

iez- ? . . .
Saviez-vous que...? Visant a clarifier les concepts fondamentaux de

I'intelligence artificielle, cet atelier vous

o . . .
P 91% des permettra de vous |'approprier, en ciblant
3 grandes organisations
investissent

présentement dans d'activité. Découvrez comment cette
des activités d’'IA.

comment |I'appliquer dans votre secteur

technologie peut étre votre alliée dans la
transformation de votre entreprise.

82% des

entreprises estiment
que I'l|A améliore la

performance des
employés au travail. @I
ARR
Source : Techopedia (2024)

Statistiques sur l'intelligence 3 heures 6a15 Présentiel 1110$

artificielle que vous devez participant~e~s
connaitre en 2024 - Qui l'utilise &
o s
Comment ? BENEFICES v

Compréhension accrue de I'lA

Comprenez enfin les concepts fondamentaux de I'intelligence
artificielle, y compris ses différentes applications, ses
techniques et ses implications dans différents domaines.

Co lab

Innovation sociale Identification des opportunités commerciales

et culture numérique
d 2 Identifier les opportunités d'intégration de I'lA dans vos

propres processus métier peut conduire a des améliorations
de I'efficacité, des économies de colits et & de nouvelles

IEI info@plus-numerique.ca opportunités de croissance.

€9 https://colabnumerique.com/ Renforcement des compétences

Q 605 Bd Auger O, Alma, QC G8B 287 3 Particilper a un atelier sur I"IA aide a renforce'r les
compétences de votre équipe dans ce domaine en constante

\. (418) 668-4458 évolution, permettant a votre entreprise de rester pertinente

et plus compétitive sur le marché du travail.



Mieux comprendre I'lA: des
outils concrets pour votre

entreprise

Atelier en entreprise

Saviez-vous que...?

— 91°/°des

grandes organisations
investissent
présentement dans
des activités d'lA.

82% des

entreprises estiment
que I'l|A améliore la
performance des

employés au travail.

Source : Techopedia (2024)
Statistiques sur l'intelligence
artificielle que vous devez
connaitre en 2024 - Qui l'utilise &
Comment ?
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Visant a clarifier les concepts fondamentaux de
I'intelligence artificielle, cet atelier vous
permettra de vous |'approprier, en ciblant
comment |I'appliquer dans votre secteur
d'activité. Découvrez comment cette
technologie peut étre votre alliée dans la
transformation de votre entreprise.

© 0O

3 heures 6a20 Présentiel
participant-e-s

BENEFICES v

Compréhension accrue de I'lA

Comprenez enfin les concepts fondamentaux de I'intelligence
artificielle, y compris ses différentes applications, ses
techniques et ses implications dans différents domaines.

Identification des opportunités commerciales

2 Identifier les opportunités d'intégration de I'lA dans vos
propres processus métier peut conduire a des améliorations
de I'efficacité, des économies de colits et & de nouvelles
opportunités de croissance.

Renforcement des compétences

3 Participer a un atelier sur I'lA aide a renforcer les
compétences de votre équipe dans ce domaine en constante
évolution, permettant a votre entreprise de rester pertinente
et plus compétitive sur le marché du travail.



Table d’innovation

Atelier en entreprise

Saviez-vous que...?

Les entreprises qui
collaborent avec des
partenaires externes,
tels que les CCTT, les
centres de recherche
publics et les

%N\ universités sont
I"

zx plus

nombreuses a obtenir
des fonds publics et
investissent

80% plus en R-D

et innovation.

Source : ClIQ (2024) Résultat sur la
grande enquéte sur l'innovation
des entreprises 2024
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DETAILS v

Pour toute entreprise désireuse de saisir une
opportunité, de résoudre un défi numérique
complexe et ayant une volonté d'avoir un
impact concret. Une table d'innovation est un
lieu de rencontre ou les idées naissent, se
développent et se concrétisent. Tissez des liens
avec des expert-e's du milieu tout en travaillant
sur un plan d'action propre a votre projet
numeérique.

0000

3 heures 2a4 Présentiel 1800$
participant-e-s

BENEFICES v

Accés a une expertise diversifiée

Favorisez des solutions innovantes en bénéficiant des
connaissances et des perspectives variées des experts de
divers domaines rassemblés autour d'une table d'innovation.

Résolution de défis complexes

2 Collaborez avec des spécialistes et développez des
approches créatives et efficaces pour surmonter vos défis et
problémes complexes.

Opportunités de réseautage

3 Participer a une table d'innovation permet de tisser des liens.
Ce réseau peut étre précieux pour des partenariats futurs,
des collaborations et des échanges d'idées.



Introduire la créativité lors de

ses rencontres afin d'innover

Atelier en entreprise

& L La créativité peut
résoudre
presque tous les
problémes.
L'acte créatif, la
défaite de
I'"habitude par
I'originalité,
surmonte tout. >»>

- George Louis
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Les rencontres tournent souvent trop autour de
la discussion dirigée et peuvent devenir
répétitives et non constructives. Découvrez
comment rendre ces moments clés dynamiques
afin de développer le potentiel créatif de vos
équipes et d'amener vos idées plus loin.

0000

1,5 heure 6a30 Présentiel 700
participant-e-s

BENEFICES v

Prendre de meilleures décisions et actions

1 Les rencontres créatives permettent d'examiner les
problémes sous divers angles, grace a une analyse
approfondie et a des idées collectives, aboutissant a des
décisions plus éclairées et réfléchies.

Obtenir un engagement plus dynamique

2 En rendant les rencontres plus interactives et créatives, les
participants sont plus investis et impliqués dans les
discussions. Un engagement plus dynamique conduit a des
contributions plus riches et variées.

Réduire la résistance au changement

3 En participant activement a la génération de nouvelles idées
et en voyant leurs contributions prises en compte, les
employés seront plus enclins a soutenir les changements
nécessaires.



Analyser et optimiser vos outils

numériques

Atelier en entreprise

DETAILS v

Optimisez vos opérations avec cet atelier de
<< En mettant tous ces hie d laxi - vV
gens ensemble pour cartographie de votre galaxie numérique. Vous
cartographier les serez guidé a travers une méthodologie
processus, plusieurs éprouvée pour identifier et analyser vos
Comprennent mieux ce .. . ;. , .
logiciels et outils numériques. Vous découvrirez
que les autres font et
pourquoi elles et ils le oU maximiser la performance de vos processus
font de cette facon. >> pour transformer vos défis opérationnels en
Eric Freniére opportunités de croissance.

Conseiller d’affaires principal,

BDC Services-conseils

Source : Banque de A
développement du Canada. 2 heures f".a 10 Présentiel 935%
(s.d.). Qu'est-ce que la participant-e-s

cartographie des processus?

BENEFICES v

Inventaire et optimisation des ressources

Maximisez |'efficacité opérationnelle en obtenant une vue
d'ensemble claire de tous les logiciels et outils numériques

utilisés dans I'entreprise qui vous permettra d'identifier les
Iab redondances et de rationaliser les ressources.

CO

Innovation sociale Détection des lacunes et amélioration des processus

et culture numérique - ) . )
2 Proposez des amelloratlons concretes pour une croissance

future plus structurée et efficace en repérant les lacunes des
outils actuels et en déterminant les domaines nécessitant de

T info@plus-numerique.ca nouveaux logiciels ou technologies.
[ ) :
€9 hitps://colabnumerique.com/ Personnalisation des solutions
Ajustez et personnalisez les logiciels existants pour mieux
Q 605 Bd Auger O, Alma, QC G8B 2B7 3 répondre aux besoins spécifiques de votre organisation,
\. (418) 668-4458 assurant une meilleure adéquation de vos processus internes.



Présenté par:

CO lab 605 Boul. Auger O, Alma, QC G8B 2B7
Innovation sociale (418) 668-4458
et culture numérique colabnumerique.com
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